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JKF-B 型0 


I 家庭用 I 

±鍋 IH が飯ジヤー 
<がきたて®> 



取扱説明書 


保証書つ 


このたびは、お買い上げまことにあ 
りがとうございまず。 

ご使用になる前に、この取扱説明書 
を最後までお読みください。 
お読みになつた後は、お使いになる 
方がいつでも見られるところに必ず 
保管してください。 









うれしい多彩なメニュ、 


ごはんを炊く 

白米を炊く 一 P .18 

火力、げんでおこげの具合を3段階 
に調節できまず。 



早く炊く一 P .20 

急いで炊きたいときに便利でず。 
火力、げんでおこげの具合を3段階 
に調節できまず。 


货 篆^^も 



無洗米を選んで炊い P .1 8〜24 

「白米 J 「早炊き J 「炊込み J 「おかゆ J メこユーは、無洗米が選べまず。 

がきたいごはんの乂ニユーを選んで炊く 

一 P .22 〜25 

• 「炊込み J 「おかゆ J 「おこわ J 「玄米 J / 

「玄米 GABA 増量 「分づき J メニュ ー (f 
が選べまず。各メニユーに適した炊 
きかたでおいしく炊きあげまず。 

•「炊 込み J 「分づき J は火かげんでお 
こげの具合を3段階に調節できまず。 


麵 


藤 


調理する 一 P .38 

ビーフシチュー•肉じやがなど、色々 
なメニューを作ることができまず。 



ごはんはもちろん、 

素材を活かした本格料理も作れます。 

炊飯ジャーを上手に使って、 
楽しさを広げてください 



お手入れずる . 

參使うたびに洗う部品 . 

♦巧れるたびにお手入れする箇所 . 

♦内ぶたのはずしかた-つけかた . 

♦スチームキャップのはずしかた•つけかた••… 
•洗浄する . 

うまくがけない？と思ったら . 

調理がうまくできない？と思ったら•- 

故障かな？と思ったら . 

こんな表示が出たとまは . 

停電があったとま . 


仕様 . 54 

部品のお買いホめについて . 55 

保証とサービスについて . 55 

連絡先 . 55 


煮込み料理などを作る(調理） . 38 

表示部の時刻を現在時刻に合わせる ••• 42 


内なベ(±鍋)について . 4 

がきかた早ねかりにれだけでがけまず） . 5 

ごはんをおいしくがきあげるためのポイント••••- 5 

安全上のご注意 . 6 

各部のなまえと付属品 . 10 


はじめて使うとき- 

しばらく使わなかったとま . 11 

お米を洗って水加減し、 

内なベを本体にセットずる . 12 

r お気に入り J 乂ニューを使う . 16 

白米(発芽玄米)をがく無洗米をがく ••• 18 
白米(発芽玄米）-無洗米を早く炊く焊がき) ••• 20 
が込みごはんをがくかづきをがく ••••- 22 

おかゆ、おこわ、玄米をがく . 24 

r お気に入り J 乂ニューを 

変更•登録ずる . 26 

食べたい時刻にがきあげる(予約が飯） ••• 28 
お米に水を吸わせてからがく (予約吸水) ••• 32 

ごはんが！吹きあがったら • 

保温について • 使い終わったら••••一 36 


便利な機能 


を< じ 


タイ マーを 使って炊く 

予約が飯一 R 28 

食べたい時刻(セ 
ットした時刻）に 
炊きあげまず。 


予約吸水一 P .32 

炊飯前につけお 
き時間(お米に水 
を吸わせる時間） 

が予約できまず。 


おいしく保温する 一 P .36 

「保温あり J と「保温なし J が選べまず。 


お気に入りメニューを 
使う•変更•登録する 

一 PJ 6*26 

よく使う メニ ューを「お気に入り J として登 
録ずることで、手間を省くことができまず。 


洗浄する 一 P .47 

水を使って、洗浄ができまず。 

炊飯ジャーのにおいが気になるときや、調 
理後にお使いください。 
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お手入れ こんなときは 


ごはんを炊く 調理時刻 
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内なベ(±鍋)じついて 


王鍋らしい温かみ 

この±鍋は、四日市の窯元にて一品一品 T 寧に焼きあ 
げ、±鍋らしい温かみのある仕あげです。 

※表面の色むら-ぶつぶつ-へこみ-釉薬の模様などは、製 
法上やむを得ず発生ずる±鍋特有のものでず。 

品質上問題ございませんので安瓜してお使いください。 

〇 高い蓄熱性と 
優れた遠赤効ま 

高い蓄熱性により、余熱が米のおまで通ってごはんを 
ふっくらおいしく炊きあげ、優れた遠赤効取こよってお 
こげも楽しめます。また、そのまま食卓でおひつ代わり 
として使えます。(必ず鍋敷きなどを敷 V 巧お使いください。) 

〇 優れた耐熱衝撃性と 
耐熱性 

セラミックス素ネオを使っているため、一般の±鍋に比べ 
て耐熱衝擊性’耐熱性に優れて^^ ) ますので、±鍋のまま、 
冷めたごはんを電子レンジで再加熱できます。 

0 — 般の±鍋と比べて 
こびりつきが少ない 

一般炊飯ジャーのようなフッ素加工品と比べると、こび 
りつきやすくなっていますが、内面にクリアコートを施し 
ているため、一般の±鍋と比べると、ごはんのこびりつ 
きは少なくなっています。 


ごミ主意 


P .7 139 '44 の注意事項を守って、±鍋を T 寧に取り扱ってく 
ださい。 


本物の±鍋で炊きあげる 

つやのあるふつくらとしたごはんの味は格別です。 


ふつくらおいしい 

±鍋ごはんを楽しみ ましょぅ 
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炊きかた早わかり 

一 これだけで炊けます 一 

1 お米を洗って 

水加減ずる。 一 P •に • 14 

Z 内なベを本体に 
セットずる。 一 P .14 


3 差し込む 



4 押ずと炊飯スタート 


※はじめて使ラとき、メニューは 

「白米-火力、げん. ■ J になり、その後は前回 
炊飯したメニューになりまず。 



ごはんをおいしく 
炊きあげるための ポイント 



♦巧きたい お米の種類に 
合わせてメニユーを選ぶ 一 P .18 

発芽玄米 • 胚芽米 • 麦飯を 

炊くとき 一「白米 J ゾニユ ー 

•具を 入れて炊くとまは 

1カップに対して具は約 70 g が下。 

調味料はよくかき混ぜ、具はお米の上にのせましよう。 
※炊飯量は、 R 13 をご覧ください。 
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♦お使いになる 人や 
他の人々への危害や 
損害を未然に防止ずるために 
必ずお守りくだまい。 

♦本体に 貼ってある 

ごを意に関ずるシールは、 
はがまないでくだまい。 


注意事項は、誤った使いかたで生じる 
危喜や損害の程度を、が下の表示で 
区分していまず。 


A 警告 「死 t または重傷など 
を負5可能性が想定さ 
れる J 内容を示しまず。 


A を意 「傷喜を負つ、または物 
的損喜のみが発生ずる 
可能性が想定される J 
内容を示しまず。 


給表示の例 


0 この絵表示は行為を 
「禁止 J ずる内容でず。 

® 

(分解禁止） 


• この絵表示は行為を「強制 J したり、 
「指示 J したりずる内容でず。 

〇 を 

(強制-指示）（差込プラグを抜く） 


ご使用前によ く お読みの 上、 

必ず お守りください。 


■ 


t 女全上のご注意 



1SV 
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内なベの取り扱いについて 
特にご注意くだまい。 


( A 江思 


Q 


専用内なベ吐鍋似外は使わない。 

過熱、異常動作の原因。 


Q 内なベを落としたり、かたいもの 
をぶつけるなど、強い衝撃を 
与えない。 


ケガや破損の原因。 




使用中や使用直後に内なベを 
さわるときは、なべつかみなど 
を使い、直接手をふれない。 

高温になっているため、やけどのおそれ0 


末永くご使用 L ゾこだくためのごを意 


参 内なベが傷ついたり割れたりする 
原因になるため、必ず守る。 


-内なベをガス火にかけたり、電磁調理器 
などに使わない。 

-空炊きや急に冷やさない。 

•白米 • 無洗米が外のごはん(炊込みなど) 
を保温しない。 

• 内なベの中で酢を使わない。 

• 付属品が外のしゃもじを使わない。 

• 金属製のおたまやスプーン、泡立て器な 
ど、かたいものを使わない。 

-内なべにザルなどをのせない。 

-内なべに食器類など、かたいものを入れて 
一緒に洗わない。 

-金属へらや金属たわしなど、かたいもの 
でお手入れしない。 


参 内なベが傷ついたり、ひび割れたり 
した場合は、お買い上げの販売店、ま 
たは r 連お先 J に記載のタイガーお客 
様ご相誠客 □ までご相談ください。 


A 警告 


⑩ 


改造はしない。 

修理巧術者なかの人は、 
分解したり、修理をしない。 

火災•感電-けがの原因。 



交流 100 VJU かでは使わない。 
(日本国内 100 V 専用） 

火災-感電の原因。 


〇 定格 15 AJU 上のコン七ントを 
単独で使う。 

他の器具と併用ずると、分岐コンセント部 
が異常発熱して、発火ずるおそれ。 


Q 電源 コー ドは、 

破損したまま使わない。 

また、電源コー ドを傷つけない。 

(加工ずる-無理に曲げる-高温部にぶづ 
ける-引っ張る-ねじる-たばねる-重い 
ものを載せる-挟み込むなど） 

火災 • 感電の原因。 


〇 差込プラグにほこりが 
付着している場合は、 
よくふきおる。 

火災の原因。 


〇 差込プラグは根元まで 
確実に差し込む。 

感電 • ショート • 発煙 • 発火のおそれ。 






































A 警告 


Q 


電源コードや差込プラグが傷ん 
だり、コン七ントの差し込みがゆ 
るいときは使わない。 

感電 • ショート • 発火の原因。 




ぬれた手で、 

差込プラグの抜き差しをしない。 

感電やけがをずるおそれ。 


/ r \ か飯中*は、絶州こふたを開けない。 

やけどをずるおそれ。 


Q 


子供だけで使わせたり、 

幼児の手が届くところで使わない。 

やけど-感電-けがをずるおそれ。 

蒸気孔に顔や手を近づけない。 

やけどをずるおそれ。特に乳幼児には、さわ 
らせないよラにを意ずる。 


® 本体は、水につけたり、 
水をかけたりしない。 

シヨート*感電のおそれ。 


0 


吸-排気孔やすき間に 
ピンや針金などの金属物など、 
異物を入れない。 

感電や異常動作によるけがのおそれ。 



A 注意 




使用時なかは、 


^ 差込プラグをコン七ントから抜く。 

けがややけど、絶縁劣化による感電-漏電 
火災の原因。 


C 


必ず差込プラグを持って引き抜く。 


感電やショートして 
発火ずるおそれ。 



〇 


電源コードを卷きおるときは、 
差込プラグを持って巧う。 

電源コードが当たってけがをずるおそれ。 


Q 

Q 


タコ足配線はしない。 

火災のおそれ。 

不安定な場所や、熱に弱いテ—ブルや 
敷物などの上では使わない。 

火災やテーブル-敷物を傷める原因。 


0 


壁やを具の近くでは使わない。 

蒸気や熱で、傷み-変色-変形の原因にな 
るため、壁や家具からは 30 cm が上はなし 
て使ラ。キツチン用収納棚などを使用ずる 
際は、中に蒸気が 
こもらないよラに 
を意ずる。 



Q 


水のかかる所や、 

义気の近くでは使わない。 

感電や漏電-本体の変形や火災-故障の 
原因。 


{女全上のご注意 
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☆炊飯中は、調理、洗浄中も含みまず。 


Q 吸-排気孔をふさぐような場所や、 
室温の高 t N 場所では使わない。 

力ーペット、ビニール袋などの上には、置か 
ない。 

感電や漏電、火災-故障の原因。 


〇 植込み型ペース;^一力一などを 
お使いの方は、本製品のご使用に 
あたって医師とよく相談する。 

本製品の動作により、ペースメーカーに影 
響を与えるおそれ。 


〇 ふたを開けるときは、 
蒸気に注意する。 

やけどのおそれ。 





使用中や使用直繳ま、高温部に 
ふれない。 

やけどの原因。 


〇 


お手入れは、をえてから巧う。 

高温部にふれることによるやけどの 
おそれ。 


Q 本体を丸洗いしたり、本体内部や 
底部に水を入れたりしない。 

シヨート*感電のおそれ。 


Q 


か飯中勺よ本体を移動しない。 

やけどやふきこぼれの原因。 




本体を持ち運ぶときは、 
フックボタンにふれない。 


ふたが開いてけがや、 
やけどをずるおそれ。 


Q 倒したり落としたりぶつけたり、 
強い衝撃を加えない。 

けがや故障の原因。 


Q 磁力線力《出ているので、 

磁気に弱いものを近づけない。 

テレビ-ラジオなどは、雑音の入るおそれ。 
キャッシュカード-自動改札用定期券•力 
セツトテープ-ビデオテープなどは、記憶 
が消えるおそれ。 


r 末永くご使用いただくためのご注意 

\_ 


•こげついた ごはんつぶ- 
米つぶなどはおり除く。 

蒸気もれ • ふきこぼれ-故障やおし、しく炊けない原因。 


•か 飯中本体にフキンなどを 
かけない。 

本体やふたの変形-変色の原因。 


•機能- 性能を維持するため、製品に 
巧を設けておりますが、 この穴から、 
まれにほこりや虫が入ることがあ 
ります。外観上-機能上支障のある 
場合は、お買い上げの販売店、または 
r 連絡先 J に記載のタイガーお客様ご 
相談窓口までお問合せください。 


☆炊飯中は、調理、洗浄中も含みまず。 
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操作パネル 



I 炊飯/無洗米1キー 



付属品の確認 


しやちじ 



しやもじを差し込んで 
おけまず。 


計量カップ 

をつ1 

(約0.18 L = 約 150 g ) 


0 



おたま 

調理ずるときに使いまず。 



箱をあけたら、 

まず確認しましよう！ 


各部のなまえとが属蟲 



〇 



スチームキャップ 


内ぶた 


ふた 


フックボタン 

押ずとふたが開きまず。 


本体 


七ンター七ンサー 


内なベ(±鍋) 

洗米できまず。 

上枠 

とつ手 

持ち運ぶときに 
使いまず。 

差込プラグ 


電源コード 

【出ずとき】 

差込プラグを持って引く。 

(色 テープが 上は引き出さない。） 
【収納ずるとき】 

差込プラグを持ち、少し引いて戻ずと 
巻き込まれる。（ねじれているときは、 
ねじれを直ず。） 


はじめて使うとき-しばらく使わなかったとき 


/ 内ぶた • 内なベ • 付属品を水洗いずる。 ^ P .44 

ぶ 現在時刻を確認ずる。腑刻が合っていないときは、現在時刻に合わせる) 一 R 42 

※リチウム電池を内蔵しているので、現在時刻や予約時刻を記憶し続けまず。 
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付属の計量カツプで 
お米をはかる。 

ずりきり1杯で約1合(約0.18 L ) 

指定の炊飯容量が外で炊かない。 一右表 





内なベでお米を洗ラ 


〇 


内なべにお米を入れ、たっぷりの水を1度に 
加えてさっとかき混ぜ、すばやく水をずてる。 
なるべく冷たい水で、巧れた水をお米が吸わ 
ないよラに手早く洗ラ。 



を 
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お米をとぐ 


〇 


かるく水をきったお米を、手のひらのつけ根 
の部分で押しつけるようにとぐ。次にたっぷ 
りの水を加えてすばやく水をずてる。 

これを水のにごりがなくなるまで4〜5回続 
ける。 



を 




み 




良いお米を選ぶ 


♦精米 日の新しい、粒のそろったつやのあるお 
米を選ぶ。 

♦保存は 風通しの良い、涼しくて暗い場所に。 


お米は正しくはかる 


必ず付属の計量カップを使って、正しくはかる。 
(計量米びつなどを使うと、誤差がでることがあ 
りまず。） 

r お湯(約35でが上)で洗米しない1 


お米は、水で洗ラ。 


無洗米を炊くとき 


♦無 洗米も付属の計量カツプではかる。 

♦無 洗米と水を入れた後、ひと粒ひと粒が水に 
なじむように、底からよくかき混ぜる。（上 
から水を入れただけだと、お米が水になじま 
ず、ラまく炊けない原因になりまず。） 

♦水を 入れて白くにごるときは、1〜2回水を 
入れ替えてずずぐことをおずずめしまず。（白 
くなるのは米のデンプン質でめかではありま 
せんが、そのまま炊くと、こげずぎたり、ふき 
こぼれや、ラまく炊けない原因になりまず。） 


1回で炊飯できるお米の量 


1.0 L (5.5 合)タイプ 


メニ 


白米 


炊飯容量 (L) 


0.18 〜 1.0 り〜日. 5 合） 


早炊き 

0.1呂〜〇.日 4(1 〜3 合） 

炊込み 

0.1呂〜〇 .日 4(1 〜 3 合） 

おかゆ(全がゆ） 

0.09 〜 0.27 (0.5 〜 1.5 合） 

おかゆ(全がゆ） 

具を入れたとき 

0.09 〜 0.18 (0.5 〜 1 合） 

おかゆ伍分がゆ） 

0.09 (0.5 合） 

おこわ 

0.18 〜 0.54 り〜 3 合） 

玄米 

0.18 〜 0.63 り〜 3.5 合） 

玄米 

具を入れたとき 

0.18 〜〇.日 4(1 〜 3 合） 

分づき 

0.18 〜 1.0 り〜日. 5 合） 

1.44 L (8 合)タイプ 

メニユー 

炊飯容量 (L) 

白米 

0.36〜 1.44(2 〜呂 合） 

早炊き 

0.36 〜 0.9(2 〜日合） 

炊込み-玄米 

0.36 〜 0.9 に〜日合） 

おかゆ(全がゆ） 

0.09 〜 0.36 (0 .日〜 2 合） 

おかゆ(全がゆ） 

具を入れたとき 

0.09 〜 0.27 (0.5 〜 1.5 合） 

おかゆ(五分がゆ） 

0.09 〜 0.1 呂 (0.5 〜 1 合） 

おこわ 

0.36 〜 0.9(2 〜日合） 

玄米 

具を入れたとき 

0.36 〜 0.72 (2 〜 4 合） 

分づき 

0.36 〜 1.44(2 〜呂合） 


お米の量や洗い かた、 

水加減に気を配る ことで、 

ごはんが ふつくらおいしくなるのね。 

お米を洗って水加減し、 

巧なベを本化にセットする 



L 



A 


感 


~去 


1 
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4 


水加減ずる。 

内なベを水平に置き、内なベ内側の目盛に合 
わせて水加減ずる。 

メニューに合わせて水加減ずる。 

一右表 


例： 3カップの白米を炊くときは、 
白米の目盛 「3 j に合わせる。 


5 



お米は平らに 
ならず 


内なベ外側や縁の水滴を 
ふき取る。 


本体内側や内ぶた、 
右図の箇所などに 
水滴や米粒がつい 
ているときは、ふき 
取る。 


本体内側 
フックボタン 


内ぶたパッキン 
内ぶた 





内なベを本体にセットし、 

内ぶた • スチームキヤップが 
族に取りつけられていることを 
確認して、ふたを閉める。 



内なベ 


差込プラグを 
コンセントに差し込む。 




白米早炊きが込みおかゆおこわ 
玄米 GABA 増量分づき調理 m 

1 


的5 


あり•なし） 


お湯(約35でが上)で水加減しない 


水で、水加減ずる。 


内なベの目盛は目安 


内なベの目盛は目安でず。 

お好みに合わせて調節し、ご家庭ごとのごはんの 
かたさやおこげの具合をお楽しみください。 


具を入れて炊くとき 


♦ 1カツプに対して具は約 70 g が下。 
♦調味料は よくかきまぜ、具はお米の上にのせる。 


おこわを炊くとき 


洗米後、約30分水に浸けてから、お米が水より上 
に出ないよラに平らにずる。（時間が短いとかた 
め、長いとやわらかめに炊きあがりまず。） 

r 保温ランプが点灯しているとき I 


脈執を押して、消灯。 


水加減の目安 


メニユー 

水加減(内なベの目盛に合わせる） 

白米 

「白あの目盛。 

早炊き 

「白米 J の目盛を目安にお好みで。 

炊込み 

「白米 J の目盛を目安に少し多め。 

おかゆ 

全がゆのときは、「おかゆ•全 J の 
目盛 

五分がゆのときは、「おかゆ•五分 J 
の目盛。 

おこわ 
(もち米とうるち米) 

「白米 J と「おこわ J の目盛の間。 

おこわ 
(もち米） 

「おこわ J の目盛。 

玄米 

「玄米 J の目盛。 

分づき 

「白米 J の目盛を目安にお好みで。 


《無洗米の場合も、上記の水加減と同じでず。 

※基準の目盛より水量を減らしたり、増やしたりずる場合、 
1/3目盛が上の増減は避ける。 

※発芽玄米-胚芽米-麦飯は、「白米 J の目盛を目安に少し 
多めに入れる。 
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お米を洗って水抓減し、 

巧なベを本ホにセットする 







































































1 


を巧して、 

お巧みの乂ニューを選ぶ。 


♦押ず ごとに「1 J 一 「2 j 一 「3 j の順に切り替わ 
るので、お好みの番号を選ぶ。 

♦登録され ているメニュ —— >右 表 



〇 


炊飯 


無洗米^ 


を押ず 


〇 


【無洗米のとき】 
2回押ず。 


表示 



.が.'‘'.,4 


登録されている 

お気に入りメニユ ー を使う と、 
手間がかからず便利ね。 


r お気に入り」メニユ I を使う 




お気に入りメニューの変更 


登録されているお気に入りメニューを消去ずる 
ことはできません。 

変更したいお気に入りメニューの番号を選ん 
で、メニュー設定後、 (お気に入り登録) を押ずと、 
上書きされまず。 一 P .26 


一が入っていまず 


出荷時に3通りのお気に入りメニューが入って 
いまず。 


綺に入り番号 

メニュー内容 

1 

白米-火かげん ■■ 

2 

早炊き-火力、げん ■■ 

3 

炊込み-火かげん ■■ 



白米は 


白米が外は 

巧 
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I 


メこ 


を押して、 


『白米 J を選ぶ。 

押ずごとにメニューが順に切り替わりまず。 



を押して、 

T 乂かげん J を選ぶ。 

押ずごとに「火かげん — J 一「火力、げん ■■ 
一「火かげん ■ J の順に切り替わりまず。 





白米早炊き炊込みおかゆおこわ 
玄米 GABA 增量分づき調理洗ミき 


335 


■ fe ■綱 あり•なじ) 


(〇保: 


を巧して、が飯後 


保温ずるかしないか選ぶ。 

♦押ず ごとに保温[あり]と[なし]が順に切り 
替わりまず。 

(晦温]を長押ししない。長押しして保温ラ 


ンプが点好したときは、廊熱を巧し、再度 
セットし直ず。） 

♦保温に ついて 一 R 36 





白米早炊き炊込みおかゆおこわ 
玄米 GABA 增量分づき調理洗ミき 


織 


あり•なし） 



を1回押ず 


〇 


【無洗米のとき】 





ゆ 



「白米!炊飯中の表示 


炊飯時間が1分きざみで約6分まで表示された 
後、むらし時間が表示されまず。腑間は目勃 


炊飯時間 


むらし時間 


r 

白ホ 

A 

を 

r 

白ホ 

A 


約 を 

3分 



ぁと L 

，つ 分 


V _ 

■ b 淵あ(〇 • 

なし） 

) 


V _ 

■ b 綱あり- なし） 

J 


※炊飯時間は、室温-水温-炊飯量などにより多少異なり 
まず。例えば約9分まで表示された後、いきなり「あと日分 J 
が表示されるなど、多少の誤差が生じることがありまず。 


C 発芽玄米•胚芽米•麦飯を炊くときは〕 


発芽玄米 • 胚芽米 • 麦飯を炊くときは、 (メニュー) 
で『白米』を選ぶ0 

〔 無洗米を取り消ずとき ） 

炊飯ランプが点なしてから、約20秒が内に、再 


乂かげんの特長 


火かげん 

特長 

■ 

■ ■と比べて薄くおこげがつき 
ます。 

■ ■ 

標準の乂かげんで、おこげが 
つきます。 

■ ■1 

キツネ色に、しっかりおこげが 
つきます。 


炊飯時間の目安 


火力、げん 

1.0 U 5 .樹タイプ 

1.44 L 齡)タイプ 

■ 

40〜57分 

44- 

-59分 

■ ■ 

42- 

-58分 

44- 

-60分 

■ ■1 

44- 

-60分 

45- 

-62分 


※すぐに炊いた場合のむらしあがりまでの時間でず。(電圧: 

100 V 、 室温.水温： 20° C 、7 j < 加減は標準か位） 

《無洗米を選んだときは、上記の時間よりも約3分長くなり 
まず。 

※炊飯量-お米の種類-室温-水温-水加減-電圧-予約 
したときなどにより、多少、異なりまず。 


±鍋でふつくらおいしいごはん。 
おこげの具合も、 

火かげんで調節できるのね。 

白米(発芽を米)を炊く 
無洗米を炊く 



18 


19 






































































































































1 


メこ 


を押して、 


『早がき J を選ぶ。 

押ずごとにメニューが順に切り替わりまず。 


白米早炊き炊込みおかゆおこわ 
玄米 G /\ BA 増量分づき調理洗ミき 


夕 


义かげん 



■ fe ■綱 あり•な U ) 




fe ) を巧して、 
r 乂かげん J を選ぶ。 

押ずごとに「火かげん— J 一「火かげん I 
一「火かげん ■ J の順に切り替わりまず。 


白米早 S 


ま炊込みおかゆおこわ 
玄米 GA 目 A 惶量分づき調 a 洗ミき 


335 


あり•なじ） 




め 



趣 を押して、が飯後 
保温ずるかしないか選ぶ。 

♦押ず ごとに保温[あり]と[なし]が順に切り 
替わりまず。 

(倘温]を長押ししなし、長押しして保温ラ 




ンプが点灯したときは、睡疆を押し、再度 
セットし直ず。） 

♦保温に ついて 一 R 36 



早炊き炊込みあかゆおこわ 


玄米 G /\ BA 増■分づき調理洗ミき 


义かげん 


B35 


■ fe ■删 あり•なじ) 


を1回押す 


〇 


【無洗米のとき】 
2回押ず。 


表示 




あり•なし） 



早炊きの特長 


『白米』を選んだときに比べて、炊飯時間を短く 
しまずので、かための炊きあがりでず。 

r 白米 • 無洗米が外には使えない J 

白米-無洗米を早く炊きたいときのみに、使ラ。 


早炊きの炊飯量 


「早炊き J は 1.0 L (5.5 合)タイプでは1〜3合ま 
で、 1.44 L (8 合)タイプでは2〜5合まででず。 
炊飯量を多くしたり、無洗米を炊いたときは、お 
こげが濃くつく場合がありまず。 

〔 無洗米を取り消ずとき ） 

炊飯ランプが点灯してから、約20秒が内に、再 


火かげんの特長 


火かげん 

特長 

■ 

■■と比べて薄くおこげがつき 
ます。 

■■ 

標準の乂かげんで、おこげが 
つきます。 

■■1 

キツネ色に、しっかりおこげが 
つきます。 


炊飯時間の目安 


火かげん 

1.0 L (5.5 合） 
タイプ 

1.44 L (8 合） 
タイプ 

■ 

26- 

-35分 

30〜37分 

■■ 

28- 

一 39分 

30〜39分 

■■1 

29- 

一 40分 

31〜40分 


※ずぐに炊いた場合のむらしあがりまでの時間でず。(電圧： 
100 V 、室温.水温： 20° C 、7 j < 加減は標準か位） 

《無洗米を選んだときは、上記の時間よりも約3分長くなり 
まず。 

※炊飯量-お米の種類-室温-水温-水加減-電圧-予約 
したときなどにより、多少異なりまず。 
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白米メニユーを選ぶより 
ごはんが早く炊きあがるから 
急いで炊きたいときに便利な のね。 


白米(発芽を米)- 
無洗米を早く炊く 















































































































/ 


メこ 


を押して、 


『が込みぶたは『分づき J を 
選ぶ 0 

押ずごとにメニユーが順に切り替わりまず。 


が 


〇 


炊飯 

無洗米> 


を1回押ず 


〇 


【無洗米のとき （ 「炊込み J のみ)】 
2回押ず。 表示 



炊込み 




晒晒! 立 a 

巧 



閱5 


V 

【保温 

>なし） 

J 






恢込み 



化巧^あり•なし） 


無洗米を取り消ずとき 


炊飯ランプが点灯してから、約20秒が内に、再 

度 (炊飯/無洗米 j を押ず。 


火かげんの特長 


火かげん 

特長 

■ 

■■と比べて薄くおこげがつき 
ます。 

■■ 

標準の乂かげんで、おこげが 
つきます。 

■■1 

しっかりおこげがつきます。 


X 炊込みの場合は、調味料の度合いにより、おこげの濃さが 
変わりまず。 


炊飯時間の目安 


メニュー 
火力、げん 

1.0 L (5.5 合)タイプ 

1.44 L (8 合)タイプ 

炊込み ■ 

48〜56分 

50〜57分 

炊込み ■ ■ 

48〜56分 

50〜57分 

炊込み ui 

48〜56分 

50〜57分 

分づき ■ 

40〜57分 

44〜59分 

分づき ■■ 

42〜58分 

44〜60分 

分づき —1 

44〜60分 

45〜62分 


※ずぐに炊いた場合のむらしあがりまでの時間でず。(電圧: 

100 V 、 室温- 7 k 温： 20で、7]< 加減は標準か位） 

※無洗米を選んだときは、上記の時間よりも約3分長くなり 
まず。 

X 炊飯量-お米の種類 • 具の種類や量 • 室温- 7 k 温- 7 k 加減- 
電圧-予約したときなどにより、多少異なりまず。 


ご注意 


♦炊 込みごはんの具の量は、お米1カップに対 
して、約 70 g が下にずる。 

うまく炊きあがらない原因。 

♦炊 込みごはんの調味料はよくかきまぜ、具はお 
米の上にのせる。 

うまく炊きあがらない原因。 


炊込みごはんや健康じよい分づき米も 

手軽じ楽しめて嬉しい わ。 

炊込みごはんを炊く 

かづきを炊く 
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1 


メこ 


を押して、 


『おかゆ J 『おこわ J 『玄米 JI 
『玄米 GABA 増量ぶの 
いずれかを選ぶ。 

押ずごとにメニューが順に切り替わりまず。 
GABA (ギヤバ)について 一右表 



を1回押ず 


〇 


【無洗米のとき （ 「おかゆ J のみ)】 
2回押ず。 表示 


おかゆ 


335 


が*^ あり，ない 




ダイエットや朝食じぴったりのおかゆや 

具たっぷりのおこわ、 

健康によい玄米も手軽じ炊けるのね。 

おかゆ、おこわ、 

を米を炊く 
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玄米に白米をまぜて炊くとき 





夕 


♦玄米が 白米よりも多いときは、『玄米』を選ん 
で炊く。 

♦玄米と 白米が同量のとき、玄米が白米よりも 
少ないときは、『白米』を選んで炊く。 一 P .18 
(このとき玄米は、1〜2時間つけおきして吸 
水させてから炊く。） 


〔 発芽玄米に白米を混ぜて炊くとき I 


『白米』を選んで炊く。 一 P .18 



無洗米を取り消ずとき 


炊飯ランプが点好してから、約20秒が内に、再 

度 (炊飯/無洗米) を押ず。 


. 一の特長 


玄米の場合 


炊きわけ 

特長 

玄米 

玄米をおいしく炊きあげまず。 

玄米 GABA 
(睾ヤノり 
増量 

標準よりも炊飯時間を長くして炊 
き上げます。（やわらかく食べや 
すくなります。） 

健康に役立つと話題の栄養素であ 
る睾ャバ（ガンマ-アミノ酪酸）を、 
標準に比べて増やします。 


炊飯時間の 


メニユー 

1.0 U 5 .始)タイプ 

1.44 L 齡)タイプ 

おかゆ 

54〜60分 

58〜70分 

おこわ 

21〜32分 

25〜45分 

玄米 

72〜84分 

80〜88分 

玄米 GABA 
(ギヤバ） 

増量 

4時間30分〜4時間40分 


※ずぐに炊いた場合のむらしあがりまでの時間でず。(電圧: 

100 V 、 室温.水温： 20で、7]<加減は標準水位） 

※無洗米を選んだときは、上記の時間よりも約3分長くなり 
まず。 

《炊飯量-お米の種類 • 具の種類や量 • 室温- 7 k 温- 7 k 加減- 
電圧-予約したときなどにより、多少異なりまず。 
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/ 


中 .18( 例） 


ぶ 


を押ず。 


登録が完了。 

炊飯ずるときは、(炊飯/無洗がを}甲ず。 



に米-火かげん 


を設定した場合】 



r 3通りのメニューを変更-登録できる j 

♦出荷 時に3通りのお気に入りメニューが登録 
されていまず (一 P .17) が、設定したメニュ ー 
を 「 lj 〜 「3 j のメニューを変更して登録で 
きまず。 

♦炊 飯メニューや調理メニュー、洗浄を登録で 
きまず。 

よく使うメニューを登録ずると便利でず。 
♦登録され ているお気に入りメニューを消去 
ずることはできません。 


ごま意 


無洗米-保温-予約炊飯の時刻-予約吸水の 
時間を、お気に入りメニューに登録できません。 


よく使ぅメーーユ ーを、 

羹に入りに露して おくと、 

毎震季拿緊かか晏便利な のね。 


r お気に入り」メニュ 



登録する 
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/ 


メこ 


を押して、 


がきたいごはんの 
乂ニューを選ぶ。 

♦「早 炊き J 「炊込み J 「おこわ J では予約でき 
ません。 

♦「白米 J 「分づき J は、火かげんも選べまず。 

一 P.IS • 22 


お気に入り乂ニューからも 
選べまず。 


う を押して、予約したい 
乂ニューを選ぶ'。 



予句 を押して、 

[予約 1] [そ約 2] [予約 3] 
のいずれかを選ぶ。 

押ずごとに[予約 1] 一[予約 2] 一 [予約 3] 一 
[予約吸水]の順に切り替わりまず。 

([予約吸水]について 一 R 32) 


3 


感边)を押して、 

がきあげたい時刻を 
合ねせる。 

圃は1時間単位、励は10分単位で合わせる 
ことができまず。 

また、押し続けると、早送りができまず。 

【例：13時30分に合わせると…】 

13時30分に炊きあがりまず。 


Q 保温 



巧 


米早炊き炊込みおかゆおこわ 
玄米 GABA 増量分づき調理洗ミき 


义かばん 


B35 


化巧請 あり•なじ) 



消灯していることを確認 


白米 


\mihrmm 

お気に入り 


1 

\ 

1 

删あり 

•なし） 




前回設定した予約時刻が表示 


。米早||結炊込みお方 
玄米 GAMa 分づき調ち 

ゆおこわ 
洗を 

1!!1^ 


予約 f 1*1 

1 UL 

in 

JU 






白米早炊き炊込みおかゆおこわ 
玄米 GABA 増量分づき調理洗を 

ci;n 


予約炊飯ができるメニュー 


「白米(無洗米) J 「おかゆ(無洗米) J 「玄米 J 
「玄米 GABA 増量 J 「分づき J 

r 3通りの予約時刻が記憶できる J 

[予約 1]• [予約 2] • [予約 3] に記'11できまず。 
よく使ラ時刻を記憶させると便利でず。 


表示時刻の確認 


予約ずる前に、現在の時刻が合っているかを確 
認ずる。 一 P .42 


予約を取り消ずとき 


峨消〕 を押ず。 


メニュー別の予約可能な時間 


メニュー 

予約できる時間 

白米 • 無洗米 

1時間10分から 

おかゆ 

1時間10分から 

玄米 

1時間40分から 

玄米 GABA 増量 

4時間50分から 

分づき 

1時間10分から 


ごミ主意 


♦1 2時間を超えて予約しない。腐敗の原因。 
♦予約 炊飯の時刻を、お気に入りメニューとし 
て登録ずることはできません。 


4^^ とお知らせ音が鳴ったら、 
下記の内容を確認してくだまい。 


参 予約炊飯できない時刻で、 厥飯/無洗米 1 
を押した。 

一が きあがり時刻をセットし直ず。 

•表示 部に「0 : OOj が点滅している状態 


で[予約]を押した。 

^ 現在時刻を合わせる。 

■早炊き J 「炊込み J 「おこね J 「調理「洗浄 J 


を選んで、巧疯 I を巧した。 

一す 約が飯はできません。 


炊飯時刻が予約できる から、 

朝起きたときや、夜帰つたときじも 

炊きたてごはんが食べられる のね。 


食べたい時刻に 

炊きあげる I そ約が飯 




































































































o 


炊飯 


無洗米^ 


を1回押ず 


〇 


(予約完了) 


【無洗米のとき】 

2回押ず。（「白米 J 「おかゆ J のみ） 




表示 



食べたい時刻に 

炊きあげる I 予約巧飯 




無洗米を取り消ずとき 


炊飯ランプが点灯してから、約20秒が内に、再 

度 (炊飯/無洗米) を押ず。 
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/ 


メこ 


を押して、 


がきたいごはんの 
乂ニューを選ぶ。 

♦「早 炊き J 「炊込み J 「おこわ J では予約でき 
ません。 

♦「白米 J 「分づき J は、火かげんも選べまず。 

一 P.IS • 22 


お気に入り乂ニューからも 
選べまず。 


を押して、チ約したい 
メニューを選ぶ:。 



〇予約^ を押して、 

巧約吸水]を選ぶ。 

押ずごとに[予約 1] 一[予約 2] 一 [予約 3] 
[予約吸水]の順に切り替わりまず。 

([予約炊飯]について 一 P .28) 


な 

ぷ 


感がを押して、 

お米を水に浸す時間を 
合ねせる。 

圃を押ずごとに10分ずつ増え、 

励を押ずごとに10分ずつ減りまず。 

【例： 20分に合わせると…】 

20分後に炊きはじめまず。 


Q 保温 



巧 


米早炊き炊込みおかゆおこわ 
玄米 GABA 増量分づき調理洗ミき 


义かばん 


B35 


化巧請 あり•なじ) 



消灯していることを確認 


义かばん 


お気に入り 


が删 あり•なじ) 





玄米 GABA 増量分づき調理洗ミき 


义かばん 






白米 J 


i 早恢き巧込みおかゆおこわ 
玄米 GABA 増量分づき調理洗ミき 


予約吸水ができるメニュー 


「白米(無洗米) J 「おかゆ(無洗米) J 「玄米 J 
「玄米 GABA 増量 J 「分づき J 

r 10〜60分まで10分単位でセツトできる J 

炊飯開始までの時間 （10 〜60分）を予約ずる 
と、設定時間経過後、自動的に炊きはじめまず。 

( 予約吸水を取り消ずとき ] 


趣数を押ず。 


ごミ主意 


予約吸水の時間を、お気に入りメニューとして 
登録ずることはできません。 


4^^ とお知らせ音が鳴ったら、 
下記の内容を確認してくだまい。 

•表示 部に「0 : OOj が点滅している状態 


で[予約]を押した。 

^ 現在時刻を合わせる。 

> 「早炊を「炊込み「おこれ「調理「洗浄 J 


を選んで、尾 S を押した。 

一す 約吸水はできません。 


お米に水を吸わせる時間を予約す ると、 

設定時間経過後に自動で炊きはじめる から、 

キーの押し忘れなどの、心配もなく便利なのね 




お米に水を 


吸わせてから炊く I そ約吸水 
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o 


炊飯 


無洗米^ 


を1回押ず 


〇 


(予約完了) 


【無洗米のとき】 

2回押ず。（「白米 J 「おかゆ J のみ） 



表示 


■紐請あり•なし) 


gUlllii 



表示 


■ f 綱あり•なし) 


gSilili 



お米に水を 

吸わせてから炊 V I 予約吸水 
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無洗米を取り消ずとき 


炊飯ランプが点灯してから、約20秒が内に、再 

度 (炊飯/無洗米) を押ず。 
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f むらし J になると、 
むらしあがるまでの 
残り時間を 
1分きざみで表示。 


炊きあがったら、 r ピ ー J と 
8回鳴り、自動的に保温。 

イ卓堀比!けイ卓堀与、ノプが'占ホ TI ，ホホ. 


に米(無洗米)が外を炊いたとき】 

保温を取り消ず。 一下記 若 

※白米.早炊きが外のときも保温経過時間 
が表示されまず。 

ごはんが残つたときは、別の容器に移し、早め 
にお召しあがりください。 


/ 


ずぐにごはんをほぐず 


〇 


炊飯直後や保温中にふたを開けて、つゆが上 
枠や外に流れ落ちたときは、ふき取る。 


£ 


使い終わったら、 (取消) を 
押して差込プラグを抜き、 
電源コードを収納ずる< 

使った後は、お手入れずる。 一 P .44 




保温経過時間 





巧 



白米早快き I 快込みおかゆおこわ 
玄米瞧増量分づき調理洗浄 
一 
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あり•なし） 



【保温•■あり J を選択しているとき】 【保温>■なし J を選択しているとき】 

圃を押している間 

保温経過時間が表示されまず。 




むの）す 

離、 

(「おかゆ J は保温ランプが点滅。） 

' / ) C — / 口、口、 




を呆 温） 

f 

白米 

A 

/ 保; 皿） 

に米(無洗米)を炊いたとき】 

保温できまず。 应9 

V 

Oh 

が綱あり-なし） 

_ J 

V 

in . in 
lu iu 

の:編あり-なし') 

_ J 


【「おかゆ J のとき】 


■ 為傲^ 


おかゆ 

< 

の 


の 


C _ 保温の選びかた _ J 

炊く前に碼磊 1 を押して選ぶ。 一 P .18 -20 


おこげについて 


♦炊き あがったごはんにはおこげがありまずので、ごは 
んをほぐしたとき、おこげが混ざることがありまず。 
♦炊き あがったときは香ばしいおこげも、保温 
時間の経過とともに水分を吸ってやわらかく 
なり、おこげの風味が損なわれまず。 


おいしく保温ずるために 


♦におい- パサつき-ベタつき•変色 • 腐敗や内なベの腐 
食などの原因になるため、下記のような保温はしない。 

-白米-無洗米が外のごはん(炊込みなど)の保温 
-冷やごはんの保温 
•冷やごはんのつぎ足し 
-しゃもじを入れたままの保温 
-コンセン h を抜いての保温 
-12時間が上の保温 

-最小炊飯量が下の保温(最小炊飯量 一 P.13 • 54) 

. 内なベの縁.パッキン類にごはんつぶなどがつい 
たままの保温 

♦少量の ごはんを保温ずるときは、内なベの中 
央に寄せ、早めに食べる。 

♦ご 使用環境の厳しい状況の場合(寒冷地や周 
囲の温度が高い場合など)は、早めに食べる。 


保温なしを選んだとき 


内ぶたについた露が、炊きあがったごはんのうえに落ち 
ないように、若干、通電されまず。最大3時間か、ごはんの 
温度が70でになると、通電が切れ、のり状になったり露 
が落ちてベタつくので、早めにお召しあがりくださし、。 


再度保温ずるとき 


保温を取り消した後、再度保温ずるときは、 
厭罰を約1秒長押しずる。(保温ランプが点灯) 

保温絕過時間のおぶ心^し、て ] 

1 2時間を超えると 


を 恒卜 I 

ぁり•なな 


♦保温 中に内なベを持ち上げない。（保温が取 
り消されることがありまず。） 

♦おかゆは 睡郵を押してずぐに取り出し、早めに食べ 
る。そのままにしておくと、のり状になったり、内ぶた 
についた露が落ちてきてベタつくおそれ。 



保温経過時間が 
〇〜12時間まで表示 


ご注意 


炊きあがつ て、 すぐじほぐ すと、 
余分な水分が逃げて、 

ふつくらおいしくなるのね。 


ごはんが炊きあがったら 



保温について•使い終わったら 
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基本的な調理の手順 



材料を下ごしらえして、 
内なべに入れ、 

ふたを閉める。 

材料の量の目安 一ち■表 



差込プラグを 
コンセントに差し込む< 


9 

け 



乂 


を押して、 


[調理]を選ぶ。 

押ずごとにメニューが順に切り替わりまず。 


をホ站閒1§量分づま調巧 


i 

bl 

n 

巧 


あの-な~〇 

V_ y 



巧 


4 


を押して、 

調理時間を合わせる 


〇 


圃を押ずごとに5分ずつ増え、 
励を押ずごとに5分ずつ減りまず。 
調理は5〜120分まで 
5分きざみで設定できまず。 



調理の特長 


1度沸とうさせてから、約 95° C の一定の温度で 
加熱しまず。煮物、煮込み料理全般に適しまず。 
【メニュー例】 

野菜の煮物、シチュー、煮豆、スープなど 

r 詳しい調理のしかたは•ぃ J 

別冊の COOK BOOK (クックブック)を参照ずる。 


調味料を入れるとき 


調昧料が内なベの底にたまらないよラに、よく 
かきまぜてから調理ずる。 

〔 だし汁やスープで煮込むとき ） 

だし汁やスープを冷ましてから調理をはじめる。 
r かたくり粉でとろみをっけるとき J 

調理の最後に入れる。 

[ 陶器や金属の器を内なべに入れるときつ 

♦必ず キッチンぺーノ《一などを敷いてから器を 
入れる。直接入れると内なべに傷がっく原因。 
♦薄い ガラス-プラスチック-漆器など耐熱性 
でない器は入れない。 

[ _ お风心入り乂—ュー{し登録 _ J 

設定したメニューはお気に入りメニューとして、 
登録できまず。 一 R 26 

ただし、時間は登録されずに「60分 J のままなの 
でを意ずる。 


調理ずる材料の量の目安 


材料は、±鍋の「白米 J の目盛を目安に入れる。 
最大量より多かったり、最小量より少ないと、うま 
く調理できなかったり、ふきこぼれる原励 


白米の目盛 

1.0 L (5.5 合)タイプ 

1.44 L (8 合)タイプ 

最大量 

最小量 

最大量 

最小量 

日が下 

1が上 

7が下 

2が上 


ご注意 


別冊の COOK BOOK (クックブック）でご紹介 
しているレシピが外の調理をずると、ふきこぼ 
れる場合があるのでを意ずる。 
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炊飯ジヤーで本格クッキング！ 

ビーフシチユーや肉じやがなど 

色々なメニユ I を作ることができる のね。 


r を' 

J ミミ—- 


煮込み稱巧などを作る 
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を押ず。【調理開始) 



できあがったら、化 0— J と 
8回鳴り、自動的に保温。 

保温中は、保温ランプが点灯しまず。 

【追加加熱ずるとき】 


「 Ohj が表示 


厄み 知呆 温） 


保温ランプが点灯している状態で、歷 zs を 


押して追加の調理時間を合わせ、 (炊飯/無洗米) 
を押してください。 （1 分きざみで最大15分を 
3回まで追加できまず。） 



あ0 • 


あり•なし） 



使い終わったら、 


を押して、 

差込プラグを抜き、 

電源コードを収納ずる。 

調理後は、必ずその曰のラちに洗浄ずる。 

一 R 47 


►^呆温) 

巧 1(^5 早 


白米早！渡炊込みおかゆおこわ 
玄米 G /\ BA 増量分づき調理洗ミき 
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が細 あり•なじ) 



調理の保温について 


♦調理が 終わると、そのまま保温を続けまず。保 
温経過時間は、1時間単位で6時間 （6 h ) まで 
表示されまず。6時間を超えると、 「6 j が点滅 
しまず。 

6時間を超えると 




保温経過時間が 
〇〜6時間まで表示 

♦作った 料理によっては、保温を続けると風昧 
が落ちてくる場合があるので注意ずる。 

♦ご 使用環境の厳しいが況の場合(寒冷地や周 
囲の温度が高い場合など)は、早めに食べる。 

r 保温中の調理物を温めるとき I 


保温ランプが点灯している状態で、歷 za を押 
して追加加熱ずる。 一を 記ぶ 参照 
(追加加熱後は、保温ランプが点灯して保温時 
間を継続して表示。） 


調理時間を追力日ずるときは廊翻を押さない 


追加で調理ずる前に睡郵を押ずと、保温ランプ 
が消え、弓 I き続き調理できなくなりまず。押して 
しまったときは、下記の手順で調理ずる。 

(1) 内なベを取り出して、めれフキンの上に置く。 
に）本体のふたを開けたまま10分ほど放置し、 
本体と内なベを冷まず。 

(3) 再度、内なベを本体にセットずる。 

(4) P .38 のぶからの要領で調理ずる。 


ご注意 


調理の途中で'ふたを開けない。 
ラまく調理できない原因。 
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©が表示 




感妙を押して、 

時刻を合わせる。 

「時 J は圃、「分 J は圆を押して合わせる。 
また、押し続けると、早送りができまず。 

【例： 9 : 30を10 : 35に合わせるとき】 

圃を押して 「10 j に、励を押して 「35 j に合 
わせる。 



白米早炊き炊込みおかゆおこわ 
狱 GABA 增量分づき調理紙き 


义かげん 


1035 


■ fe ■綱 あり•なじ) 


4 


約5秒後に©が消える 
腑刻合わせ完了） 


〇 


白米早炊き炊込みおかゆおこわ 
玄米 GABA 増量分づき調理洗を 


1035 


■ fe ■删 あり•なじ) 


©が消える 


24時間で表示される 


時刻は、24時間で表示されまず。リチウム電池 
を内蔵しているので、差込プラグを抜いても、現 
在時刻や予約時刻、保温経過時間を記憶し続け 
まず。 


〔 下記の場合は時刻合わせできない ） 

炊飯中 ☆ • 

保温中-予約炊飯中-予約吸水中。 

〔 

リチウム電池の寿命 ） 

寿命は、4 

〜5年禮込プラグを抜いた状態） 

〔 

リチウム電池が切れたとき ） 


♦差 化プラグを差し化むと、 「0:00 j が点滅 
しまず。通常の炊飯はできまずが、差込プラ 
グをおくと、現在時刻や予約時刻、保温経過 
時間、登録したお気に入りメニューの記憶が 
消えてしまいまず。 

♦新しい リチウム電池との交換は、お買い上げ 
の販売店にご相談ください。 


ご注意 


ご自分でリチウム電池を交換しない。事故や故 
障の原因。 


リチウム電池を内蔵して いるから、 
差込プラグを抜いても 
現在時刻が表示され るのね。 

表示部の時刻を 
現巧時刻に合わせる 
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☆炊飯中は、調理、洗浄中も含みます。43 





























































♦差 化プラグを抜き、冷えてからお手入れずる。 
♦洗剤で お手入れするときは、台所用合成洗剤 
(食器用-調理器具用)を使う。 

♦スポンジ- 布はやわらかいものを使う。 

V_ 


〔 使ラ fc びに洗5部品 （ 


〔しやもじ） こおたまつ こ 計量カップ） 



〔内ぶた J 〔スチームキヤップ） 



1 洗剤をうずめた水またはめるま湯でス 
ポンジを使って洗い、水でずずぐ。 

2 乾いた布で水分をふき取り、充分に乾燥 
させる。 


〔 内なベ） 



1 洗剤をうずゆた水またはめるま湯でス 
ポンジを使って流し洗いずる。（つけお 
き洗い、炊飯直後の高温状態や熱湯での 
流し洗いはしない。） 

内なべにごはんつぶがこびりついている場 
合は、お湯を入れて約1時間おいておく。 

取れにくい場合はナイロンたねしなどを使う。 
(内なベ外側はナイロンたわしを使わない。 
発熱体が傷つくおそれ。） _ 


2 乾いた布で水分をふき取り、充分に乾燥 
させる。 




♦シンナー 類、-クレンザー-漂白剤-化学ぞラきん • 
金属へら-ナイロンたわし（内なベ内側は除く）な 
どは使わない。 

♦食器 洗浄機や食器乾燥器、熱湯などは使わない。 

♦パッ キン類をはずさない。（はずれたときは、必ず 
つける。 一 R 46) 

♦± 鍋に食器類などを入れ、洗いおけとして使わな 
し、。また、±鍋を乾燥させるときに食器類の上にか 
ぶせるなどして重ね置きしない。傷ついたり割れる 
原因。 

♦雑穀 （アマランサスなど）を混ぜて炊いた後は、必 
ずスチームキヤップをお手入れずる。スチーム 
キヤップが目詰まりして、ふたが開かなくなるなど 
故障のおそれやラまく炊けない原因。 

♦内な ベ外側の発熱体を傷つけないようにを意ずる。 

発熱体 
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巧れるたびに 
^お手入れずる箇所 


C 本体 ) 



♦かたく しぼった布でふく。 

♦こげついた ごはんつぶ-米つぶなどがセン 
夕ーセンサーについているとき献取り除く。 
♦上 枠やフックボタン付近に付着したごはん 
つぶ-米つぶなどは取り除く。 


广 電源コ—ド） 
(差込プラグ） 
乾いた布でふく。 


ごミ主意 


本体を水につけたり、水をかけたり、本体内部に水を 
入れたりしない。 


〔内ぶたのはずしかた • っけかた) 
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〔スチ-ムキャップのはずしかた•っけか fc ( 

C はずしかた） 

1 内ぶたをはずず。 ^ P .45 

2 キャップふたのツパに指をかけて、引き 
ながらはずず。 、、,,、、、 


キャップふた 

ゴ キャップふたを反時計回りに回してはず 
ず。 

キャップふた 
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C つけかた） 

1 キャップふたを図のように取りつける。 



2 スチームキャップを、内ぶたに取りつける。 



3 内ぶたを取りつける。 ^ P .45 


パッキンがはずれたとき 


キャップふたのパッキンを図のよラにを意してきつ 
ちりはめ込む。確実にはめ込まれていないと、はずれ 
たり、蒸気もれなどの故障の原因。 




お手入れする 


においが気になるときや、調理後は 

洗浄ずる 


1 内なべに水を8分目入れ、本体にセット 
ずる。 

2 差込プラグをコンセントに差し込む。 

3 屋 IS を押して、『洗浄』を選ぶ。 



ゆ 


洗浄が終了ずると… I 




" 1 ® 

EM 


5 厘疆を押し、差込プラグをおいて電源 
コードを収納ずる。 


4 (炊飯/無洗米) を jf ず。 

胤浄開始。約40〜50分で終了) 






麗識鱗瑚 


I 配 5 


化巧动あり•なし) 


6 本体が冷えてから、内なべに残ったお湯 
をずて、お手入れずる。 一 P .44 


洗浄終了の約7分前になると… 



残り時間を 
1分きざみ 
で表示 


C _ 水がなくなった場合 _ ] 

洗浄中に水がなくなると、洗浄は取り消されまず。 
本体が冷えたことを確認してから、再度洗浄を巧ラ。 


お気に入りメニューに登録 


お気に入りメニユーとして、登録できまず。 一 P .26 


ごミ主意 


♦ク エン酸を使用しない。目盛が取れたり、内なベが 
白化ずるおそれ。 

♦アルカリ イオン水などで洗浄しない。内なベが白化 
ずるおそれ。 
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参照ぺージ 13.15.23.54 15 - 23 16〜25 14 - 45 7 54 36 12 13-15 14 


うまく炊けない？と思ったら 

炊きあがったごはん、保温中のごはんがおかしいときは、次の点を調べる。 


保温なしに設定し、長時間保温した 




調理後に、 

洗浄をしなかつた 


お手入れが不充分 


最小炊飯量が下で保温した 




しやもじを入れたままで保温した 


冷やごはんのつぎ足しをした 


ごはんをド—ナッツ状に保温した 




白米(無洗米)が外を保温した 


保温をじ時間が上続けている 


じ時間が上の予約炊飯をした 


充分洗米しなかった(無洗米は除く) 


パツキン類や内なベの縁などにこげついた 

ごはんつぶ•米つぶなどがついている 




よくほぐさなかつた 


停電があつた 


内なベの外側•センタ—センサ—にこげついた 

ごはんつぶ•米つぶや水滴などがついている 


お米の量や、水加減を間違えた 


ふたが確実に閉まつていない 


お湯(約斯 P が上)で洗米や水加減をした 


充分洗米しなかった(無洗米は除く) 


よくほぐさなかつた 


停電があつた 


内なベが傷ついたり、 

ひび割れたりしている 


内なベの外側•センタ—センサ—に 

こげついたごはんつぶ- 

米つぶや水滴などがついている 


メニュ I 選択を間違えた 


炊込みごはんの具をまぜた- 

調味料をよくかき混ぜなかつた 


お米の量や具の量、 

水加減を間違えた 
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お調べいただくこと 





参照ページ 


38 
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14 • 44〜46 
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調巧がうまくできない？と思った ら 

調理したものがおかしいときは、次の点を調べる。 


こんなとき 
煮えない 
11^ふきこぼれる 
is 煮詰まる 
こげつく 


停電があつた 




ふたが確実に閉まつていない 




パツキン類や内なベの縁にこげついた 

ごはんつぶ•米つぶなどがついている 




調理時間が長かった 


調理時間が短かった 




材料を最小量の目安より少なく入れた 


材料を最大量の目安より多く入れた 


材料の種類•分量を間違えた 


メニユ I を間違えた 
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故障かな？と思ったら 


修理を依頼される前に、ご確認ください t 


こんなとき 


ご確認いただくこと 


直しかた 






炊 

飯 

時 


キーを押しても反応 
しない。 

► 

保温ランプが点灯していま 
せんか。 

► 

睐轉を J 甲し、保温を取り消し 
てから操作ずる。 






(炊飯/無洗米) を押ずと、 

「ピピピ J と音が鳴り、 
炊飯できない。 

► 

内なベをセットしていまずか。 

► 

内なベをセットずる。 






予 

約 

炊 

飯 

時 


(予約 j を巧ずと、「ピピ 
ピ J と音が鳴り、予約 
できない。 

► 

「早炊き J 「炊込み J 「おこわ J 
「調理 J 「洗浄 J を選んでいま 
せんか。（予約できません。） 

► 

別のメニューを選ぶ。 



► 

表示部に「0 :00 j が点滅し 
ていませんか。 

► 

現在時刻を合わせてから、予 
約ずる。 






(炊飯/無洗米) を押ずと、 

「ピピピ J と音が鳴り、 
予約できない。 

► 

予約できない時刻に合わせ 
ていませんか。（メニューご 
とに予約可能な時間が決め 
られていまず。） 

► 

予約可能な時間に合わせる。 



► 

現在の時刻表示は合ってい 
まずか。 

► 

時刻を正しく合わせる。 






予約した時刻に炊き 
あがっていない。 

► 

【炊飯/無洗米) を押しましたか。 

► 

(炊飯/無洗米) を押さないと、予 


約は完了しません。 



► 

現在の時刻表示は合ってい 
まずか。 

► 

時刻を正しく合わせる。 






設定した時刻がお気に 
入りに登録されない。 

► 

お気に入りメニユーに時刻は登録されませんので、再度設定ずる。 






予 

約 

吸 

水 

時 


(予約] を巧ずと、「ピピ 
ピ J と音が鳴り、予約 
できない。 

► 

「早炊き J 「炊込み J 「おこわ J 
「調理 J 「洗浄 J を選んでいま 
せんか。（予約できません。） 

► 

別のメニューを選ぶ。 



► 

表示部に「0 :00 j が点滅し 
ていませんか。 

► 

現在時刻を合わせてから、予 
約ずる。 






予約した時間経過後 
に炊きはじめない。 

► 

( 炊飯/無洗米 ) を押しましたか。 

► 

(炊飯/無洗米) を押さないと、予 
約は完了しません。 








設定した時間がお気に 


1 お気に入りメニユーに時間は登録されませんので、再度設定ずる。 1 



入りに登録されなし、。 


1 

1 


参照 

ページ 


► 


► 

► 







► 

► 

► ( 42 

► 

► 
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こんなとき 


ご確認いただくこと 


直しかた 


参照 

ぺージ 


炊飯時間が長い。 

► 

お米の量や具の量、 7 j < 加減を 
間違えていませんか。 

► 

正しく計量して、水加減ずる。 



► 

内なベの縁や外側-センター 
センサー•パッキン類にごは 
んつぶ.米つぶなどがつい 
ていませんか。 

► 

取り除く。 



► 

内なベが傷ついたり、ひび割 
れたりしていませんか。 

► 

お買い上げの販売店にご相 
談ください。 



► 

メニュー選択を間違えていませんか。（メニューごとに炊飯時間 
が異なりまず。） 


► 

停電がありませんでしたか。 



音が大きくなったり 
小さくなったりずる。 

► 

炊飯中の制御により、モーターの音の大きさが変わりまずが、 
故障ではありません。 




蒸気孔が外から、 
蒸気がもれる。 

► 

内なベの縁や外側-センター 
センサー•パッキン類にごは 
んつぶ-米つぶなどがつい 
ていませんか。 

► 

取り除く。 



► 

内なベが傷ついたり割れた 
りしていませんか。 

► 

お買い上げの販売店にご相 
談ください。 



► 

内ぶた- スチーム キャップが 
確実についていまずか。 

► 

確実につける。 



► 

ふたが確実に閉まっていま 
ずか。 

► 

確実に閉める。 




ふきこぼれる。 

► 

お米の量や具の量、水加減を 
間違えていませんか。 

► 

正しく計量して、水加減ずる。 



► 

充分に洗米しましたか。 

(無洗米は除く。） 

► 

充分に洗米ずる。 



► 

内なベの縁や外側-センター 
センサー•パッキン類にごは 
んつぶ-米つぶなどがついて 
いませんか。 

► 

取り除く。 



► 

メニュー選択を間違えてい 
ませんか。 

► 

炊くごはんに合わせて、メ 
ニューを選ぶ。 


13.23、 
05 -54； 


14. 

い46ノ 


► 



(16 〜 25) 




► 






14 ' 

\4いがノ 



炊飯中 


51 













































































































































キーを押しても反応 
しない。 


電源コードが巻き化 
まれない。 


プラスチック部分に 
線状や波状の箇所が 
ある。 


内なベが傷ついたり、 
ひび割れたりした。 


本体内に、水や米が 
入ってしまった。 


差込プラグがコンセントに 
差し込まれていまずか。 


確実に差し込む。 


電源コードが絡まったり、 
ねじれたり、ゴミが詰まった 
りしていませんか。 


ゴミを取り除く。絡まりや 
ねじれを直ず。 


電源コードを色テープが上 
に引き出していません力、。 


お買い上げの販売店にご相 
談ください。 


樹脂成形時に発生ずる跡で、使用上の品質に支障はありません。 


お買い上げの販売店にご相談ください。 


故障の原因になりまずので、お買い上げの販売店にご相談くだ 
さい。 


保温ランプが 
点滅ずる。 


おこげができる。 


保温％し J や「おかゆ J メニューを選んで炊飯していませんか。 
おかゆの炊飯後や保温「なし J を選んだときは、保温ランプが点滅 
しまず。 

(炊飯ジャーに入れたままにしておくと、のりがになったり、ベタ 
ついたりずるので、早めに食べる。） 


±鍋で炊きあげるため、おこげができまず。 
おこげの具合は、火かげんで調整してください。 


;皿 
時 


1 




「12 j が点滅ずる。 


12時間が上、保温を続けていませんか。12時間を超えると、 「12 j 
が点滅しまず。 （12 時間が上の保温はしない。） 


頓磊 1 を約1秒長巧しずる 
と、「ピピピ J と音が鳴り、 
再度保温できない。 



内なベをセットずる。 


調理の保温中に 「6 j が 
点滅ずる。 


調理後6時間が上、保温を続けていませんか。6時間を超えると、 
「6 j が点滅しまず。（調理後、6時間が上の保温はしない。） 


設定した時間がお気に 
入りに登録されなし、。 


お気に入りメニューに時間は登録されませんので、再度設定ずる。 


情/がを押しても時刻合 
わせができない。 


炊飯中 A • 保温中-予約炊飯中-予約吸水中は時刻合わせできま 
せん。 


ふたが閉まらない。ま 
たは炊飯中にふたが 
開く。 


上梓や フックボタン. ふた付 
近にごはんつぶ-米つぶなど 
が付着していませんか。 


きれいに取り除く。 


故障かな？と思ったら 

修理を依頼される前に、ご確認ください。 


こんなとき ご確認いただくこと 直しかた 


本体の不具合 


炊きあがり時 


52 ☆炊飯中は、調理、洗浄中も含みまず。 


使用中に表示部が 
暗くなる。 

► 

本体が熱くなってくると、表示部が暗くなることがありまずが、 
故障ではありません。 



炊飯中 ☆. 保温中に 
音がずる。 

► 

「ブーン J という音は、フアンが作動している音で故障ではありま 
せん。「ジーッ J や「チリリリ " M という音は、 IH が作動している 
音で、故障ではありません。 




► 

「ブ ーン」 「ジー ソ」 「チリリリ…」 
とは、まったく異なった音がずる。 

► 

お買い上げの販売店にご相 
談ください。 





差込プラグを 
差し込んだときに、 
表示部に「0 : 00 J が 
点滅している。 

► 

差込プラグを差し込み直ずと、 
現在時刻や予約時刻、保温経 
過時間、登録したお気に入りメ 
ニユーの記憶が消えませんか。 

► 

リチウム電池が切れていま 
ず。お買い上げの販売店にご 
相談ください。 


► 



樹脂などのにおいが 
ずる。 


使いはじめのうちは、樹脂などのにおいがずることがありまずが、 
ご使用とともに少なくなりまず。 


こんな表示が出たとまは 


こんなとき 


下記のように表示された。 


玄米 


广广 


「ピ- J と音が鳴り続けた 

り、「ピピピピピピ •••_! といラ 
音がして、 「 Errj と玄米が外 
が表示された。 


ご確認いただくこ 



本体をカーぺットなどの上や、 
室溫の高い場所に置いている 
と、吸•排気孔がふさがれ、溫度 
が上昇し、キーを押しても反応 
しない場合がありまず。 


直しかた 


差込プラグを抜き、吸-排気孔がふさがれない 
室温のおい場所へ移動した後、再度、差込プラ 
グをコンセントに差し込み、キー操作を行う。 
※それでも直らないときは、差込プラグを抜いた 
後、お買い上げの販売風〔ご相談ください。 


本体が故障している場合がありまず。 
お買い上げの販売店にご相談ください。 


こんなとき 


ご確認いただくこ 



直しかた 


ぺージ 


表示部がくもる。 


パッキン類や内なベの縁に、 
こげついたごはんつぶ-米つ 
ぶなどがついていませんか。 



内なベの外側がめれていま 
せんか。 


乾いたフキンでふき取る。 



表示部やランス音の不具合 においがずるとき 


☆炊飯中は、調理、洗浄中も含みます。ち乏 






























































































































































停電があったとき 


こんなとき停電になったら 


再び通電されると 



予約炊飯(予約吸水)中 

► 

そのままタイマーが作動しまず。 

セット時刻(時間)を過ぎている場合は、ずぐ炊きはじめまず。 



炊飯中 A 

► 

炊飯を続けまず。 



保温中 

► 

保温を続けまず。 


仕様 


サイズ 

1.0 L (5.5 合)タイプ 

1.44 L (8 合)タイプ 

電源 

100 V 50-60 HZ 

消費電力 ( W ) 

炊飯電力 

1180 

1275 

平均保温電力 

28 

30 

炊 

飯 

容 

量 

白米 

0.18〜1.0 (1 〜 5.5 合） 

0.36〜 1.44(2 〜8合） 

早炊き 

0.18〜0.54 (1 〜3合） 

0.36 〜 0.9(2 〜5合） 

炊込み 

0.18〜0.54 (1 〜3合） 

0.36 〜 0.9(2 〜5合） 

おかゆ 

全がゆ 

0.09〜0.27 (0.5 〜 1.5 合） 

0.09〜0.36 (0.5 〜2合） 

封《ゆ. 

具を入れたとき 

0.09〜0.18 (0.5 〜1合） 

0.09〜0.27 (0.5 〜 1.5 合） 

五分がゆ 

0.09 (0.5 合） 

0.09〜0.18 (0.5 〜1合） 

おこわ 

0.18〜0.54 (1 〜3合） 

0.36〜 0.9 に〜5合） 

玄米 

ふつう 

0.18〜0.63り〜 3.5 合） 

0.36〜 0.9 に〜5合） 

具を入れたとき 

0.18〜0.54 (1 〜3合） 

0.36 〜0.72 (2 〜4合） 

分づき 

0.18〜1.0 (1 〜 5.5 合） 

0.36〜 1.44 に〜8合） 

外形寸法* ( cm ) 

幅 

26.7 

29.7 

奥巧 

37.3 

40 

高さ 

22.3 

23.8 

本体質量* ( kg ) 

4.7 

5.5 

コードの長さ* ( m ) 

1 


本印は、おおよその数値でず。 

•保温時の消費電力は、電压100 V • 室温20で • 満量-保温「あり J の場合の平均電力(約)でず。 
•時計は、室温-使いかたによって1力月に約30秒から120秒の差が生じる場合がありまず。 

参1カップ=約1合でず。 


54 ☆炊飯中は、調理、洗浄中も含みます。 


部描のお買いホめについて 


お買い上げの販売店、または「連絡先 J に記載のタイガー ♦パツ キン類(消耗部品） 

お客様ご相談窓口でお買しぶめください。 巧れやにおいがひどくなったり、破損したときは、お買 

し、上げの販売店、または「連絡先 J に記載のタイガーお客 
様ご相談窓口までご相談ください。 


♦樹脂 部品(傷んできたとき） 

熱や蒸気にふれる樹脂部品は、ご使用にともない傷んで 
くる場合がありまず。お買い上げの販売店、または「連 
絡先 J に記載のタイガーお客様ご相談窓口までご相談く 
ださい。 


♦内な ベ【傷ついたり、ひび割れたとき） 


1.0 L タイプ 

JKF 1017 

1.44 L タイプ 

JKF 1061 


コード番号 
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